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Sono aperte le iscrizioni al SECONDO CORSO 
FORMAZIONE  

INSEGNANTI yoga 
“MASTER”

Certificato 500 ore Yoga Alliance
diretto e organizzato da Alexandra Van Oosterum

E-RYT 500 ore

Il corso è indirizzato a coloro che hanno già conseguito  
un diploma valido per la registrazione YA 200 ore (RYT 200),  

si articola in 20 seminari (un weekend ciascuno) 
per una durata complessiva di 2 anni. 

Con un minimo di 10 iscritti il corso inizierà il 21-22 aprile 2012*.

Gli insegnanti del Corso  
esprimono gli standard richiesti dalla Yoga Alliance.

Prerequisiti
 Diplomati 200ore pronti ad affrontare un salto di qualità  

nella didattica, nello studio dei testi 
e nella messa in pratica delle tematiche  

anatomiche e fisiologiche.
Con la consapevolezza che... la formazione non finisce mai!

Sede del corso
c/o Centro IL MANDALA, strada della Carità 8

20135 MILANO (MM3 Lodi)  

*Per ulteriori informazioni
su date, contenuti, costi e scheda di iscrizione vai sul sito

www.soloyoga.eu


